
  

 

 

Persönliches: Größe, Gewicht:   167 cm, 55 kg, sportlich schlank 

 Geboren:     1993 in Mannheim 
 Staatsangehörigkeit:    deutsch 

 Fremdsprache:    Englisch gut, Französisch gut, persisch Grundkenntnisse 

 Heimat-Dialekt:     kurpfälzisch 

 Führerschein:   Klasse B 
 Instrumente:   Klavier (Grundkenntnisse), Flöte (Grundkenntnisse) 

 Sonstiges:    Gesang Bühnenlied/ Chanson, Stimmlage: Sopran (gut), Improvisation, 

Ballsportarten, Jonglieren, Yoga 

   

 Showreel:  Helena Fuladdjusch - Schauspielerin (schauspielervideos.de) 

 Webseite:  Helena Fuladdjusch (helena-fuladdjusch.de) 
Instagram:  @helenafuladdjusch 

 
 

Ausbildung: 2019  - 2022    Staatlich anerkannter Abschluss zur Schauspielerin  

        

 
 
Theaterengagements: 
 
2023  Trixie aus Love Jogging   Regie: Tanja Götemann Oststadttheater Mannheim 

 
2023  Sophia/ Tarek aus HerzNetzGefühl   Regie: Karl Koch KungerKiezTheater Berlin 

          
2022  Soraya Giti Mahdizadeh  aus Unter Fremden    Regie: Georg zum Kley   Kölner KünstlerInnen Theater 
   von Georg zum Kley    
         

2022      Leila Ben- Ali aus Ich bin wie ihr, ich Liebe Äpfel  Regie: Marco Thom Neue Bühne Friedrichshain    

   von Theresia Walser                   
 

2022 Frau Pantalone aus Der Arzt und die Liebe Regie: Nicole Felden Theater BlackBoxx Berlin 

   von Carlo Goldoni 
 

2021 Anna aus Hautnah           Regie: Norbert Ghafour Theater BlackBoxx Berlin 

  von Patrick Marber 

 
2018-2020 Silke Grimm aus Leichen tratschen nicht  Regie: Uwe von Grumbkow  Oststadttheater Mannheim 

 

2017-2020 Virginie Aubert aus Achtung Deutsch Regie: Uwe von Grumbkow  Oststadttheater Mannheim

   von Stefan Vögel          
 

2017- 2020 Sophie Lachner aus Im Himmel ist kein Zimmer frei  Regie: Petra Förster  Oststadt Theater Mannheim

  von Jean Stuart     

 
2016- 2017 Geflohene aus Die Schutzflehenden     Regie: Volker Lösch  Nationaltheater Mannheim    

  von Aischylos          

      

              

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kontakt: 
mobil: +49 15752029312 
helena.f@hotmail.de 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

Helena Fuladdjusch 
Vita, Stand: 2023 

https://www.schauspielervideos.de/fullprofile/schauspieler-helena-fuladdjusch.html
https://www.helena-fuladdjusch.de/


 
 
 
Film- und TV-Engagements  
  
  

2021   "Die Cyborgs kommen" | W wie Wissen (ARD) | Hauptdarstellerin – Studentin 

2021          "Hanna" | Quarantine Leap  (amerikamische Youtubeserie) | Hauptdarstellerin – Hanna 

2018-2020  "Zinfandel" (Staffel 1/Staffel 2) | Online Sitcom (Amazon Prime) | Hauptcast - Kathrin  

2020      "KI und Ich" | W wie Wissen (ARD) | Hauptdarstellerin - Studentin 

2019          "Iam.Serafina" (Staffel 12-15) | Online Serie (Bayerischer Rundfunk) | Nebenrolle - Anni 

2019 "Das ist Glück"| Kurzfilm - Selfmade Shorty | Hauptrolle - Sina 

2019 "Gier in Schierstein" | Der Staatsanwalt (ZDF) | Kleindarstellerin - Rezeptionistin 

2018 "Einsamkeit macht krank!" | W wie Wissen (ARD) | Hauptdarstellerin - Stresstest 

2017 "Traummann in 10 Minuten" | Kurzfilm (Girls Go Movie) | Hauptdarstellerin - Sophie 

2017 "Verwandtschaft mit der Geisterwelt" | Kurzfilm (Direct Mannheim) | Hauptdarstellerin 

2017 "Der rote Schatten" | Tatort Stuttgart (ARD) | Spezialkomparsin - Drogenleiche 

 

 


